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JIDELNI LISTEK

22.1.-26.1.2024

piesnidavka |Chléb s celerovou pomazankou, ¢aj, mrkev 1a,7,9
. |polévka Cesnekové

PONDELI obéd Brokolicovy nékyp, §touchané brambory, zeleninovy salat, ¢aj 1a,3,7

svadina Chléb s pomazankou z Luciny, mléko, ovoce 1a,7
presnidavka |Dalamének s tuidkovou pomazankou, Caj, okurka 1a,4,7

) _ |polévka Pohankova 9
UTERY obéd Znojemska pecené, houskovy knedlik, Caj 1a,7,3
svadina Chléb s méslem, kakao, ovoce 1a,7
presniddvka |Slehany tvaroh, mléko, ovoce 1la,7

y polévka Rajska la
STREDA obeéd Kufeci prsa s vajecnou omackou, bulgur, caj 1a,7,3
svacina Chléb s cizrnovou pomazankou, ¢aj, paprika 1a,7
piesniddvka |Chléb s méslem a plétkovym syrem, mléko, mrkev 1a,7
3 polévka Zeleninova s téstovinou 1a,3,9
CTVRTEK obéd Smazené rybi filé, bramborova kase, kompot, Caj 1a,3,4.7
svadina Chléb s tvarohovou pomazankou, koktejl, ovoce 1a,7
ptesnidavka |Rohlik s maslem, bila kava, ovoce 1a,7
) polévka Pérkova 1a,7
PATEK obéd Vepfové maso na paprice, téstoviny, ¢aj 1a,7
svacina Chléb s maslem a se Sunkou, mléko, paprika la,7

PITNY REZIM ZAJISTEN BEHEM CELEHO DNE.
OVOCE, ZELENINA PODAVANO PRED POBYTEM VENKU.

ALERGENY:

1. OBILOVINY, 1.a) pSenice, 1.b) Zito, 1.c) je¢men, 1.d) oves, 1.e) $palda, 2. KORYS], 3.VEJCE,

4. RYBY, 5. PODZEMNICE OLEJNA, 6. SOJOVE BOBY, 7. MLEKO,

8. SKORAPKOVE PLODY, 9. CELER, 10. HORCICE, 11. SEZAMOVA SEMENA,

12. OXID SIRICITY A SIRICITANY, 13. VLCI BOB, 14. MEKKYSI

Vedouci kuchaika: Pavla Vokolkové

vedouci SJ: Katefina Volsickova




