PREHLED VYCHOVNE VZDELAVACI PRACE
pro tfidu: TYGRICI

od 8.1.2024
ve
TEMA: SNiH, LED, MRAZ, NASTAL ZIMNi CAS )
PODTEMA: ZIMNi RADOVANKY ﬂ’@j’ﬂ@‘@
Cil: g\?@§ b
» PribliZit détem, co se déje v pfirodé v zimé
» Povidat si o tom, co v zimé délame my lidé
» Rozvijet fyzmkou i psychickou zdatnost déti — rozvijet pohybove dovednosti déti
» Seznamit déti s riznymi zimnimi sporty
» Upozornit déti na riizna nebezpeci spojena se zimou €i zimnimi sporty
» Zvladat soutéZ — umét odhadnout své sily, umét prohrat, ocenit druhé, poznat své slabé
stranky, mit sebevédomi a sebedivéru
» Soustfedit se na ¢innost, umét prevypraveét slySeny piibéh
» Vnimat plynuti ¢asu, zménu rocnich obdobi a zmény v prirodé
» Vnimat mezilidské vztahy, dodrZovat spolecenské normy a hodnoty a respektovat rtizné
spoleCenské role
Cinnosti:

» Pozorujeme svét kolem nas — vSimame si toho, jak se projevuje v ptfirodé zima, jaké je
venku pocasi a co je typické pro zimu, jak se v zimé oblékame

Vypravime si o zimé a zimnich sportech, o tom, co délame my lidé v zimé .
Uklidime vanocni vyzdobu, vytvorime si zimni vyzdobu WO
Cvicime, rozvijime fyzickou zdatnost déti, ale u¢ime se i relaxovat %

Hrajeme rtizné pohybové hry

Kreslime a tvofime, procvicujeme stfihani ntizkami

Cteme, sledujeme, poslouchdme a vypravime si pohdky a prib&hy

e Ivona Bfezinova: Snéhulaci z Mrkvonos

Vysvétlime si pfislovi: ,,Vrana k vrané seda®, ,,Prace kvapna, malo platna.“

Pracujeme na interaktivni tabuli a pInime riizné tkoly ¢i pracovni listy

Rozvijime pfedmatematické dovednosti — pocitame do 12ti (12 mésicti)

Opakujeme si rocni obdobi a mésice

Chodime na vychazky — trénujeme samostatné oblékani, skladani svého obleCeni, FeSime,
jaké je vhodné obleceni dle pocasi

Zpivame pisnicky se zimni tématikou (Bude zima, bude mraz; SméZzi, mraz kolem béZzi),
ucime se basnicky
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Mésice
Rukavice Leden - na rampouchy hral,
Kdy?z se venku ochladi, Unor - posune den dal.
mné to vilbec nevadi, Brezen - tlaci travu vzharu,
obléknu si rukavicky, Duben - barvi stromtim kiiru.
co jsem dostal od babicky, Kvéten - barevny ma fracek,
venku mé pak nezebe, Cerven - zpévavy je ptacek.
jedny mam i pro tebe. Cervenec - je 1éto u vody,
Srpen - prazdninové prihody.
Z4r1 - skola vola zas,
Rijen - podzimni je ¢as.
Listopad - spi zahradka,
Prosinec - je pohadka.




