
PŘEHLED VÝCHOVNĚ VZDĚLÁVACÍ PRÁCE 

pro třídu: TYGŘÍCI 

  od 10.12.2023 

 
TÉMA: DOBA SPLNĚNÝCH PŘÁNÍ 

PODTÉMA: VÁNOCE, VÁNOCE PŘICHÁZEJÍ 

 

Cíl:  

➢ Přiblížit dětem lidové tradice spojené s adventem a Vánocemi 

➢ Umět vyjádřit a sdělit své pocity, prožitky, nálady a dojmy 

➢ Chovat se vstřícně a přátelsky k ostatním 

➢ Jednat bezpečně, neohrožovat svým chováním sebe či ostatní 

➢ Podporovat pohybové schopnosti dětí, cit pro hudbu a výtvarné či dramatické vyjadřování 

 

Činnosti: 

➢ Pozorujeme svět kolem nás  – všímáme si toho, jak se projevuje v přírodě zima, jaké je 

venku počasí a co je typické pro zimu 

➢ Vyprávíme si o adventu a Vánocích 

➢ Postavíme si nebo i uděláme betlém a zkusíme si některé vánoční zvyky 

➢ Upevňujeme si správné držení těla, trénujeme chůzi i běh, hod míčem na cíl i do výšky, 

přeskoky lavičky a celkovou koordinaci pohybů 

➢ Hrajeme různé pohybové hry 

➢ Kreslíme a tvoříme, procvičujeme stříhání nůžkami – vyrábíme vánoční výzdobu a přáníčka 

➢ Povyprávíme si o Vánocích s paní farářkou 

➢ Navštívíme seniory v Diakonii – zazpíváme jim a zarecitujeme 

➢ Čteme, sledujeme, posloucháme a vyprávíme si pohádky a příběhy 

• Lenka Rožnovská: Zachráněné Vánoce 

• Pavel Cmíral: Pohádky z vánočního stromku 

➢ Vysvětlíme si přísloví: „Není všechno zlato, co se třpytí“ 

➢ Pracujeme na interaktivní tabuli a plníme různé úkoly či pracovní listy 

➢ Rozvíjíme předmatematické dovednosti – počítáme do 10ti 

➢ Chodíme na vycházky – trénujeme samostatné oblékání, skládání svého oblečení, řešíme, 

jaké je vhodné oblečení dle počasí 

➢ Zpíváme koledy, písničky se zimní tématikou, tancujeme, hrajeme na jednoduché hudební 

nástroje, učíme se básničky 

 

 

Chumelí se, chumelí 

Chumelí se, chumelí, 

maminka jde pro jmelí 

a tatínek pro ovoce, 

už se těším na Vánoce. 

A kdy budou? Hnedle, hnedle, 

v předsíni už stojí jedle. 

Zelenej se jedličko, 

narovnej se maličko, 

líbíš se mi, vezmu si tě, 

budeš vonět v našem bytě. 

Dám ti hvězdu na čelo, 

večer bude veselo, 

můžu ti to předem slíbit, 

bude se ti u nás líbit.  

 

 

 

 

Vánoce 

Vánoční stromeček zavoněl v pokoji, 

maminka u stolu jablíčko rozkrojí. 

A když ho rozkrojí, uvidím hvězdičku, 

co byla schovaná v červeném jablíčku. 

 

Štědrý den 

Štědrý den se strašně vleče, 

táta strojí, máma peče. 

Děti prosí budíčky: ,,Popožeňte ručičky". 

 


