JIDELNI LISTEK

6.11.-10.11.2023

ptesnidavka |Chléb se syrovou pomazénkou, Caj, okurka 1a,7
., |polévka Kukuficna la
LML) obé¢d Zeleninové rizoto, salat z ¢inského zeli, Caj

svacina Chléb s budapest'skou pomazankou, mléko, ovoce 1a,7

presnidavka |Dalamanek s tuiidkovou pomazankou, Caj, paprika 1a,4,7

i . |polévka Zeleninova s téstovinou 1a,9
UTERY obéd Moravské vrabec, zeli, bramborovy knedlik, Caj 1a,3,7
svadina Chléb s mrkvovou pomazéankou, mléko, ovoce 1a,7

pfesnidavka |Rohlik s maslem, horka ¢okolada, ovoce 1a,7

= polévka Kminova s vejcem 3,9

HLEEEA obéd Cikéanska hoveézi pecené, bulgur, caj 1a,7
svacina Chléb s tvarohovou pomazankou, mléko, ovoce la,7
ptesnidavka |Termix, ceredlie, koktejl, ovoce 1a,7
. polévka Kapustova 1a,7

CTVRTEK obéd Ryba na zeleniné a Zampidénech, brambory, Caj 1a,4,7
svacina Chléb s paprikovou pomazankou, Caj, okurka 1a,7

piesnidavka |Pohankova kaSe s grankem, mléko, ovoce 7

) polévka Cockové la
FATER obéd Kufeci prsa po havajsku, kuskus, Caj 1a,7
svacina Chléb se zeleninovou pomazankou, ¢aj, paprika 1a,7

PITNY REZIM ZAJISTEN BEHEM CELEHO DNE.
OVOCE, ZELENINA PODAVANO PRED POBYTEM VENKU.

ALERGENY:

1. OBILOVINY, 1.a) pSenice, 1.b) Zito, 1.c) je¢men, 1.d) oves, 1.e) $palda, 2. KORYSI, 3.VEJCE,

4. RYBY, 5. PODZEMNICE OLEJNA, 6. SOJOVE BOBY, 7. MLEKO,

8. SKORAPKOVE PLODY, 9. CELER, 10. HORCICE, 11. SEZAMOVA SEMENA,

12. OXID SIRICITY A SIRICITANY, 13. VLCI BOB, 14. MEKKYSI

Vedouci kucharka: Pavla Vokolkova vedouci SJ: Katefina VolSickova




