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TEMA: KOUZELNA SKOLKA

PODTEMA: CESTA DO SKOLY 4“

v Rozvijet pohybové schopnosti a dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky

v' Orientovat se v obci, kde déti Ziji (kam chodim do MS) — O

v' Uvédomit si nebezpecné situace, které by cestou do MS mohly nastat a predchazet jim

v Mit povédomi o zakladnich pravidlech chovani v dopravnim provozu

v' DodrZovat pravidla v MS (bezpecnost ve $kolce i mimo ni)

v' Rozvijet souZiti s ostatnimi détmi ve tfidé a v MS (tolerovat a respektovat ostatni, spolupo-
dilet se, spolupracovat s ostatnimi)

Obsah:

» Povidame si o cesté do Skolky, jak probiha, kudy déti obvykle chodi (jezdi) — jak se
dopravuji a s kym

» Rozvijime u déti prostorovou orientaci (upeviiujeme chapani a znalost pojmt vpravo, vlevo,
dole, nahorte, uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.)

» VyZadujeme dodrZovani pravidel vzajemného souziti a chovani a bezpec¢nostnich pravidel

» Vstépujeme détem, aby neohroZovali zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

» CviCime a osvojujeme si pohyb v rtiznych prostredich a podminkach (pfekonavat rtizné
prekazky, zvladat pohyb ve skupiné, prechazet pres vozovku)

» Cvicime s hudbou i bez, pouzivame riizna nacini, hrajeme hry — jsme zapojeni do projektu
Se Sokolem do Zivota

» Jezdime plavat do Plaveckého bazénu v Nymburce

» Upeviiujeme si spravné drZeni téla, cvicime v kruhu a trénujeme fazeni v zastupu a v fadé
vedle sebe

» Procvicujeme hrubou i jemnou motoriku — kreslime, vybarvujeme, rozvijime fantazii déti a
jejich tvorivost

> Cteme, sledujeme, poslouchame a vypravime si pohadky a p¥ibéhy: Zuzana Pospisilovd, Filip a
Matéj ve skolce

> Jsme zapojeni do projektu PEPA DO SKOLEK — od autorky a ilustratorky knih pro déti
Venduly Hegerové

» Pijdeme na Huslik, kde si budeme povidat o Zivoté jezkl

» Vysvétlime si prislovi: ,,Kdo pozdé chodi, sdm sobé skodi.

» Pracujeme na interaktivni tabuli a pInime rtizné tikoly ¢i pracovni listy, pouzZivame robotické
hracky

» Poznavame rizné geometrické tvary, u¢ime se dopravni znacky — Prechod pro chodce, Pozor,
prechod pro chodce, Stezka pro chodce

» Travime Cas na zahradé — hrajeme zde hry, vyuzZivame piskovisté a prilezky

» Chodime na prochazky — poznavame nasi obec a kde kdo bydli

» Zpivame znamé pisnicky, tancujeme, hrajeme na jednoduché hudebni nastroje

» Ucime se basnicky

Po ulici jezdi auta,

motorky a tramvaje, My jsme mala slunicka,

tam si Zadna détska parta, tak jak rika babicka.

na mou dusi nehraje. Nékdy mame v tvarich mracek,
ktery zmizi jako vlacek.

Kolobézka, mic a sdné, Ve skolce jsme vsichni radi,

Ze patri vZidy na hristé, jsme tu preci kamardadi.

To si, déti, kaZzdopddné,
za své usi zapiste.



